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iComo escribir tu propia historia! jLa guia de los “8 pasos”!

Por Stavroula Pagona
Autor de libros infantiles

www.stavroulapagona.com

iEscribir tu propia historia puede ser divertido y desafiante! jPero incluso los autores mas
experimentados tienen algunos trucos en sus sombreros! jAqui hay una guia rapida para
ayudarlo a escribir su propia historia de principio a fin y disfrutar todo el proceso!

Paso 1:

Decide el género de tu historia.

Fantasia, misterio, mito, aventura, comedia... jhay tantos géneros para elegir! Es
importante tener unaidea de qué género va a ser su historia antes de comenzar a
escribirla. Si decides escribir una historia de fantasia, por ejemplo, puedes anotar todas
las cosas que se te ocurran sobre este género: dragones, castillos, principes y princesas,
unicornios, magia, jla lista continta! Ya hay muchas ideas para explorar.

Paso 2: Crea tu personaje

iEl personaje es el elemento méas esencial de cada historia!

Saber quiénes son tus personajes, cOmo se ven, cuales son sus deseos, etc., de
antemano te ayudara a comenzar tu historia. La mayoria de las historias tienen un
personaje principal (el protagonista, el bueno), un antagonista (el malo) y un elenco
de personajes secundarios a ambos lados. Para crear personajes bien formados e
interesantes, debes preguntarte:

* ;,Qué aspecto tienen?
* ;Qué edad tienen?
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* ¢, Coémo se mueven y hablan?

* ;COmo se sienten al comienzo de la historia?
* ¢, Como es su personalidad?

* ., Qué quieren? « ;,Qué

les impide obtener lo que quieren?

iCuanto mas clara sea laimagen que tengas de tu personaje, mejor!

Paso 3: Encuentrala configuracién

El escenario de la historia es tan importante como tus personajes. jEs donde sucedera toda la accion!
Asi que tienes que decidir sobre el “dénde” y el “cuando” de la historia.

Ya sea una casa embrujada, un bosque magico o las vastas galaxias del espacio exterior, donde tu
historia se desarrolla en el pasado o en el futuro, el escenario debe estar firme en tu mente antes de
escribirlo.

Paso 4: El comienzo

Todos los buenos cuentos infantiles tienen un principio, un desarrollo y un final. Describir el escenario
mientras comienza la accion es una manera brillante de atraer al lector al mundo de la historiay
comenzar a presentar a tu personaje. Todos los escritores saben que tienes que captar la atencion de
tus lectores desde el principio; quieres que se desesperen por seguir leyendo.

Aqui hay algunas aberturas que puede usar:

Primeras frases que son misteriosas
Maggie no tenia sentido del dia que tenia por delante.

Iniciadores de historias que usan trucos de lenguaje como la aliteracion (palabras con sonidos similares)
Estaba humedo, oscuro y terriblemente polvoriento cuando Maggie entr6 en la casa.

Aperturas de la historia que crean
tensién Maggie podia oir los latidos de su corazon més rapido que nunca. ¢Podria esto realmente

estar pasando?

Historias que van directamente al dialogo
“Pero no quiero ir a la escuela, mami”, grufié Maggie.

Consejo adicional: mira algunos de los libros que te gusta leer y mira cémo comienzan para inspirarte.

Paso 5: El Conflicto
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Otro elemento de la trama es el conflicto, o el problema al que se enfrenta el héroe.

El conflicto ocurre cuando los personajes estan uno contra el otro, como equipos en un
juego o dos grupos peleando en el patio de recreo. Un conflicto comin es que un
personaje, el buen héroe, quiere algo o desea ayudar a otra personay otro personaje, el
malvado villano, esta tratando de detener al héroe. Entonces, el héroe podria estar tratando
de encontrar un tesoro escondido o salvar a un nifio en peligro. Un héroe en el patio de
recreo puede estar tratando de evitar que un maton, el villano, se meta con otros nifios.

Paso 6: El punto de inflexién
El punto de inflexién suele estar en el medio de la historiay ayuda a que la historia sea
mas interesante. Puede ser un momento "a-ha", un momento en el que un personaje

descubre un superpoder oculto o una sorpresa que hace que toda la historia dé un
vuelco. jDeje volar su fantasia y piense en algo que los lectores menos esperarian!

Paso 7: La Resolucion

Una buena historia no termina sin una resolucioén final. Debes decidir como termina el

conflicto en tu historia. Vincule su conflicto con el punto de inflexion y cree una resolucién
significativa.

Paso 8: El Fin

Un final satisfactorio es la manera perfecta de terminar una historia. ¢ Qué paso
con tus personajes unavez que su conflicto se resolvio? ¢Pudieron finalmente lograr
algo o aprendieron una leccién importante como resultado?

Consejo extra: Presta atencion al idioma

iLa lectura debe crear placer! Piense en algunas palabras fabulosas para usar en la
escritura de su historia. Pueden ser palabras largas o simples, o pueden ser grandes
palabras descriptivas o palabras que ayuden a crear ritmo y tensién.

iMUCHAS GRACIAS Y DISFRUTA ESCRIBIENDO TU HISTORIA!
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